
Kommande tävlingar i närområdet vintern 2022/2023 
 
Tävlingar i fetstil nedan är sådana där SSIF brukar vara med och som är ofta är lämpliga för 
nybörjare. Ofta finns tränare från SSIF med på dessa, kolla med din tränare. 
 
OBS 
Ni anmäler er genom mail till Michael, mailadress: SSIF@wamsler.se. SSIF betalar då den 
ordinarie anmälningsavgiften om du anmäler innan senaste dag. 
Ange namn och födelseår, vilka grenar ni vill ställa upp i, och om ni har något års- eller 
personbästa i löpgrenarna. 
Om du vill vara säker på att det kommer kompisar och/eller ledare kan det vara bra att höra 
med tränarna innan du anmäler dig. 
Man räknas till den åldersklass man fyller under innevarande år, oberoende av om man haft 
sin födelsedag ännu eller inte. 
Man kan ställa upp i högre åldersklasser, men tävlar då mot barn som är äldre än sig själv. 
 
 
 
Sprinterträffen 14/1 IFK-hallen, CIP Lund 
tävlingsklasser från 12 år och uppåt. 60m sprint och häck. 
Anmälan till Michael senast 7/1 
https://ifklund.se/wp-content/uploads/2022/11/Sprintertra%CC%88ffen-2023-
Inbjudan_03.pdf 
 
Atleticumspelen 28-29/1, Atleticum Malmö 
tävlingsklasser från 10 år och uppåt. Standardgrenarna (60m, längd, kula) samt 800/1000m 
och höjd för en del åldersklasser. Anmälan till Michael senast 20/1 
https://heleneholmsif.se/wp-content/uploads/2022/11/Prel-Inbjudan-atleticumspelen-
2023-1.pdf 
 
Åhus Indoor 3-5/2, Åhus 
tävlingsklasser från 11 år och uppåt. Standardgrenarna plus 60m häck. DM för 13 år och 
uppåt 
Anmälan till Michael senast 26/1 
https://www.ahusfik.se/nyheter/?ID=187414&NID=963996 
 
Pallasspelen 11-12/2, Atleticum Malmö 
tävlingsklasser från 10 år och uppåt. Många grenar att välja på.  
Anmälan till Michael senast 31/1 
https://pallasspelen.ik-pallas.se/wp-content/uploads/Pallasspelen/Dokument/Inbjudan.pdf 
 
Malmö Indoor Challenge 4-5/3, Atleticum, Malmö 
tävlingsklasser från 9 år och uppåt. Många grenar att välja på.  
Anmälan till Michael senast 25/2 
https://mai.se/download/Inbjudan-Malmo-Indoor-Challenge-2023_web.pdf 
 
 
Info om tävlingar mm hittas på SSIFs hemsida, 
https://ssif.sportadmin.se/dokument/?ID=281124 


